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1. APRESENTACAO

O Presente Plano de Trabalho visa o norteamento da retomada parcial das atividades
do Projeto Adolescentro, modalidade Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

para jovens entre 12 anos a 17 anos e 11 meses.

Tendo por base no Projeto Politico Pedagogico da Instituicdo, o Projeto Adolescentro,
localizado no Conjunto Moradias Itaperubd, conta com 30 (trinta) vagas matutinas e 30
(trinta) vagas vespertinas para adolescentes. Possui coordenacao local prépria, contando
também com uma orientadora social e equipe técnica de referéncia juntamente ao CRAS

(Centro de Referéncia da Assisténcia Social) do Municipio.

Considera-se necessario destacar que o Decreto Municipal n.°199/2020, o qual dispde
sobre as medidas de enfrentamento a ameaca a saude publica decorrentes da pandemia
do novo coronavirus, suspende as atividades curriculares, extracurriculares e de grupos,
dentre outros, em todo o territério municipal, por tempo indeterminado, fator que resultou

na auséncia de grupos nos meses entre marco e outubro do corrente ano.

Este documento tem como foco o resgate das atividades sociais e comunitarias

realizadas pela instituicdo dentro da comunidade onde esta localizado.

2. INTRODUCAO

O Projeto Adolescentro, situado no Jardim Itaperuba, realiza atividades diarias com
adolescentes residentes na comunidade em que se localiza. Possui equipe prépria para
atuacdo, sendo referenciado ao CRAS do Municipio, recebe encaminhamentos através da
declaracdo no CadUnico. Desenvolve atividades culturais, esportivas e de orienta¢io sécio
comunitaria, prezando pelos valores e direitos fundamentais da crianca e do adolescente.
No ano de 2020, com a situacdo epidemiolégica mundial e brasileira e a declaracdo de
situacdo de Pandemia pela Organizacdo Mundial de Saude — OMS em 11 de marco de
2020, o Projeto teve suas atividades interrompidas, visto a necessidade de ac¢des sociais
de prevencdo para evitar a ocorréncia de transmisséo e 6bitos por Infeccdo Humana pelo
novo Coronavirus (COVID-19);
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Considerando a Lei Federal n°® 13.979 de 06 de fevereiro de 2020, que dispde sobre as
medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional

decorrente do Coronavirus responsavel pelo surto de 2019;

Considerando que o Congresso Nacional, por intermédio do Decreto n° 06, de 20 de
marco de 2020, reconheceu a existéncia de calamidade publica relativamente a Unido para

os fins do artigo 65 da Lei Complementar federal n® 101, de 4 de maio de 2000;

Considerando o Decreto Municipal 119/2020 e seus posteriores, 0s quais dispdem
sobre orientacfes para o enfrentamento a situacdo de ameaca a saude publica vivenciada

mundialmente;

Tendo em vista o disposto no art. 203 da Constituicdo da Republica que garante a
assistencial social a todos os que dela necessitarem por intermédio de politicas publicas e

promocéo da cidadania;

A necessidade da normatizacdo e criacdo de protocolo para a retomada parcial e
gradativa de atividades grupais nesta modalidade (Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos — 12 anos a 17 anos e 11 meses), articulando com a legislacéo
vigente, bem como com o Plano de Contingéncia do Municipio é de extrema importancia
para as acdes desenvolvidas, impactando diretamente nos usuarios e familiares do

servigo.

O exposto no decorrer deste Plano, a Secretaria de Promoc¢ao e Assisténcia Social,
juntamente com o Centro de Referéncia da Assisténcia Social e a Coordenacédo do Projeto
Adolescentro, preocupados com 0s impactos sociais, culturais, comunitarios e emocionais,
optam pela reabertura parcial das atividades dentro do espaco da instituicdo, pautando-se
nas normativas e orientacdes, de modo a garantir a seguranca e continuidade do servico

prestado.

3. JUSTIFICATIVA

Os servigos ofertados na Protecdo Social Basica, desenvolvidos pelo CRAS (Centro de
Referéncia da Assisténcia Social) e pelo PAIF (Programa de Atendimento Integral a
Familia) fazem-se de suma importancia para o trabalho articulado com familias em
situacdo de vulnerabilidade social. Sdo servigos, projetos e programas que tem como 0O

principal objetivo atuar junto a prevencao de agravos sociais das familias carentes com até
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% (meio) salario minimo per capita, comprovados junto a declaracao por meio do Cadastro
Unico Nacional. Para que as a¢des desenvolvidas sejam efetivas as familias, a PSB conta
com o apoio do Servi¢co de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV).

No Municipio de Contenda-PR, nesta modalidade, sdo desenvolvidos grupos com
criancas, adolescentes e idosos. No ano de 2020, com a declaracdo de situacdo de
emergéncia a saude publica, embasados no Decreto Municipal 119/2020, os servigos
prestados foram suspensos por tempo indeterminado, fator que ocasionou prejuizo no

desenvolvimento de atividades destes grupos.

Ressalta-se que 0s agravos sociais ocasionados neste periodo variam entre diversos
focos, sendo imprescindivel ressaltar a evaséo escolar, o distanciamento social, crise
econOmica, agravo em situacBes de violéncia doméstica, bem como demais fatores e

fendbmenos que até entdo sdo imensuraveis a analises e possiveis intervencoes.

Tendo em vista a articulacdo de praticas de prevencdo destes fatores, a busca do
fortalecimento social, comunitario, familiar e individual faz-se de suma importancia para

gue seja possivel obter éxito junto a execucao de politicas publicas.

No decorrer do ano, para amenizar os agravos decorrentes da pandemia do COVID19,
foram instituidas medidas de prevencdo e protecdo junto aos usuarios do SUAS, mas
ainda, observar-se a real necessidade de apoio ao publico infanto-juvenial neste momento.
Diante do exposto, ressalta-se a necessidade de criar este Plano de Trabalho para a
retomada parcial e gradativa das atividades com o intuito de apoiar estes adolescentes,
proporcionando uma maior proximidade de suas familias junto aos servigos prestados,

bem como proporcionar um espaco acolhedor de suas demandas.

4. OBJETIVO
4.1 OBJETIVO GERAL

Retomar parcialmente as atividades dos grupos dentro do Projeto
Adolescentro, priorizando as aulas de musicalizacdo e apoio as atividades on-line

da rede de ensino.
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4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Proporcionar espaco de acolhida aos adolescentes usuarios do servico;

e Disponibilizar aulas de musicalizacdo para os adolescentes matriculados;

e Estimular o desenvolvimento de habilidades sociais;

e Garantir a permanéncia e vinculo dos adolescentes junto aos servigos
prestados no ambito do SUAS no Municipio;

e Facilitar a adaptacdo dos usuarios bem como da comunidade junto aos
cuidados em relagéo ao COVID19;

e Formacéo de identidade do sujeito através da musica;

¢ Incentivar a participacdo do adolescente;

e Harmonizar o desenvolvimento ativo do adolescente enquanto agente
protagonista de sua histéria de vida e relagBes com o meio;

e Evitar a evasao escolar;

5. METOLOGIA

Para que seja possivel a retomada parcial e gradativa, de acordo com este plano de
trabalho, é de extrema importancia que sejam consideradas as legislacbes vigentes,

decretos municipais e o plano de contingéncia.

Serd estipulado e submetido a analise técnica bem como parecer ao Conselho
Municipal de Assisténcia Social (CMAS) e Conselho Municipal da Crianca e do
Adolescente (CMDCA) o presente Plano de Trabalho, bem como o Protocolo de retorno as
atividades do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — PROJETO
ADOLESCENTRO.

5.1 PROTOCOLO DE RETOMADA PARCIAL E GRADATIVA DAS ATIVIDADES

Para articular e especificar as atividades e garantir a seguranca dos usuarios e
funcionarios dentro da Instituicdo, foi desenvolvido o PROTOCOLO DE RETORNO AS
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ATIVIDADES DO SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS -
PROJETO ADOLESCENTRO.

5.1.1 PROTOCOLO DE RETORNO AS ATIVIADES DO SERVICO DE

CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS — PROJETO ADOLESCENTRO

1.

2.

o g bk~ w

O Adolescentro estara aberto em periodo de horario comercial, de segunda a sexta-
feira, totalizando 08 horas diarias e 40 horas semanais;
O Projeto contara com equipe de recursos humanos, sendo:

01 coordenadora

01 educadora social

01 auxiliar de servigos gerais

01 professor de musicalizacdo com horarios pré definidos em conjunto com a

Secretaria de Promocéo e Assisténcia Social;

O atendimento ao publico seré feito de forma on-line ou via telefone;

As aulas terdo duracdo maxima de 1h40 (uma hora e quarenta minutos);

O ambiente devera ser higienizado a cada 02 horas, ou entre trocas de grupos;

Os grupos participantes deverdo ser de no maximo 04 (quatro) individuos mais o
professor, nao podendo em hipétese alguma, a permanéncia de terceiros dentro do
local,

Os equipamentos e instrumentos utilizados deverdo ser higienizados sempre antes
e apos 0 Uuso;

N&o sera permitida a troca ou compartilhamento de objetos de uso pessoal dentro
do local;

Os espacos entre usuarios deverao respeitar as normas basicas de cuidados sendo

mantida distancia minima de 1,5 metros entre usuario;

10.Sempre ao higienizar-se lavar as maos com agua e sabao e uso de alcool gel,

11.0s banheiros, lavatorios e vestiarios devem ser higienizados antes da abertura,

apos o fechamento e a cada trés horas.

12.Permanecer com uso de mascara facial, de tecido ou descartavel dentro da

instituicao;
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13.Devera ser priorizado o respeito ao proximo e adaptar-se as regras de permanéncia
no local;

14.Ndo sera permitida, em hipotese alguma, aglomeracdes aos redores do
estabelecimento;

15. Distanciamento fisico:

e A Secretaria de Estado da Saude indica a distancia minima de 1,5
metros entre as pessoas. Para tanto, as instituices de ensino deverao
adotar as seguintes estratégias:
erealizar, no interior da instituicAho de ensino, marcacdo do
distanciamento recomendado onde necessario, como na fila para a
verificacdo de temperatura, para usar o refeitério, banheiro, bebedouro,
entre outros;
emanter janelas e portas abertas a fim de melhor ventilar os espagos.
O uso do ar condicionado e ventilador deve ser evitado, mas caso seja
necessario, cabera a instituicao de ensino a verificacdo, manutencéo e
higienizacéo rigorosa desses equipamentos;
e0s horarios de entrada e saida, e intervalo/recreio devem ser
redefinidos e intercalados, de modo a evitar a aglomeracgéo de pessoas
e a circulacdo simultanea de grande numero de adolescentes nas

areas comuns e nos arredores do estabelecimento;

16. Eventos Publicos: Para respeitar as medidas de distanciamento fisico e enquanto
nao forem liberados pelas autoridades de saude, ficam cancelados os eventos com
aglomeracdo de pessoas, ficam canceladas, comemoracdes de qualquer natureza,
apresentacdes artisticas, eventos esportivos com publico, entre outros. Quando liberadas,
as instituicbes seguirdo as recomendacfes das autoridades de saude em relacdo a
guantidade maxima de pessoas permitidas de forma a garantir o distanciamento fisico

adequado.

16.Caso ocorra contaminagdo entre adolescentes, a instituicdo devera ser interditada

por 14 dias.
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17.Caso ocorra contaminacdo de professores ou funcionarios, a instituicdo devera ser
interditada por 14 dias.

6. CRONOGRAMA

O presente Plano de Trabalho sera executado nos meses entre novembro e dezembro,
com aulas diarias e/ou semanais, de acordo com a disponibilidade de vagas nos grupos,
podendo ser interrompido, caso seja constatada a necessidade de interdicdo por

contaminacao;

MES ATIVIDADE QUANTIDADE DE DIAS
Outubro Busca ativa 2 dias

Novembro Musicalizacao 19 dias

Dezembro Musicalizacao 16 dias

7. AVALIACOES

e As atividades, bem como a frequéncia nos grupos serdo monitorados pela
coordenacdao local e equipe;

e Sera realizado relatério quinzenal quantitativo e qualitativo das atividades
desenvolvidas, de modo a garantir a eficacia dos objetivos elencados neste
Plano;

e As atividades, conforme se desenvolverem e houver necessidade, serédo

reordenadas para melhor adaptacéo dos usuarios;

8. CONSIDERACOES FINAIS

O Presente Plano de Trabalho foi desenvolvido para garantir os direitos sociais
comunitérios dos usuéarios do servico em meio aos agravos ocasionados durante a
pandemia do COVID19. Ressalta-se que para a eficacia das acdes propostas houve a
consulta junto a comunidade sobre a possibilidade de retorno, bem como a analise em

conjunta intersetorial para que os resultados sejam vistos de modo positivo para a
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comunidade e o publico atendido. Reforca-se que este é um Projeto Piloto, desenvolvido
unicamente para um tipo de publico, em sua especificidade e demanda, podendo vir a ser
revisto e readaptado a qualquer momento durante o exercicio de 2020 e 2021, ou

enquanto perdurar o estado de calamidade publica.

9. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Comité “Volta as Aulas” Decreto n°. 4960 de 02 de julho de 2020 Resolugao Conjunta n.° 01/2020 —
CC/SEED de 06 de julho de 2020 Protocolo para retorno das aulas presenciais;

DECRETO MUNICIPAL 119/2020
DECRETO ESTADUAL 4960/2020

ANEXO 1

TERMO DE COMPROMISSO COM O PROTOCOLO DE SEGURANCA | COVID-19

*Este documento baseia-se no Protocolo de Retorno as Aulas Presenciais Decreto Estadual
n°4960/2020 — Resolug@o Conjunta n°. 01/2020-CC/SEED de 06 de julho de 2020, sendo
adaptado para as especificagbes do Projeto Adolescentro — Contenda/PR.
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Eu, , portador do CPF
nuimero: responsavel pelo adolescente
matriculado no ano de , periodo

no Projeto Adolescentro (NIS ), DECLARO que:

estou ciente sobre os protocolos de seguranca necessarios durante a pandemia de Covid-19;

o adolescente matriculado nesta instituicdo ndo apresentou, nos ultimos 14 (quatorze) dias nenhum
dos sintomas de contaminagdo, tais como febre, tosse ou que teve o diagndstico de infec¢do pelo
Covid-19.

entrarei em contato com a instituicdo caso o adolescente apresente quaisquer dos sintomas
causados pela infecgdo do Covid-19.

o adolescente esta ciente de que necessita usar constantemente a mdscara de tecido assim como
realizar a correta higienizacdo das maos por meio de lavagens com agua e sabao e por uso do alcool
em gel, bem como RESPEITAR TODAS AS DIRETRIZES CONSTANTES NO PROTOCOLO DE SEGURANCA
DE RETORNO AS AULAS.

o adolescente estd ciente que devera respeitar os hordrios de permanéncia no local, bem como suas
escalas de frequéncia;

caso o adolescente seja contaminado com a Covid-19, todos os membros da familia deverao ficar em
isolamento.

Data: / /

Assinatura do Responsavel Assinatura do Estudante



